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Välkommen till sjätte upplagan av Klubbkampen, som är ett samarrangemang mellan Stockholmsklubbarna 
Hammarby Friidrott, Hässelby SK, IFK Lidingö Friidrott, Spårvägens FK och Turebergs FK. 

Klubbkampen är en lagtävling i löpning för ungdomar 10–15 år som avgörs på tävlingarna; Minimaran (10–13 
år), SAYO (600/800/2000m), STHLM 5K (I loppet springer ungdomar 14-15 år 5 kilometer), Lilla Midnattslop-
pet och Lilla Lidingöloppet. Under dessa tävlingar görs det upp vem av klubbarna som har flest och snabbaste 
löpande ungdomar i sin verksamhet.

Poängberäkningen: sker enligt följande: 1:a plats – 20p, 2:a plats – 19p, 3:e plats – 18p,…, 19:e plats – 2p, där 
efter får varje löpare som går i mål 1 poäng.  
På SAYO är poängberäkningen 1:a – 7p, 2:a – 5p, 3:a – 4p, 4:a – 3p, 5:a – 2p, där efter varje löpare som går i mål 
får 1 poäng. Eftersom det är en lagtävling så är det oftast viktigare att ha så många löpare som möjligt än de 
snabbaste. Så peppa era klubbkamrater till att delta!  
 
Priser och avslutning: Vandringspokal delas ut till bästa klubb direkt på plats efter Lilla Lidingöloppet. 
Anmälan: Kontakta din klubb för respektive anmälan. 
Målsättning: Målsättningen med Klubbkampen är att locka fler ungdomar och utveckla dessa inom löpning. 
Genom att samverka mellan klubbarna skapar vi ett strakt varumärke för löparna och möjligheter för dem att 
träffas och tävla ihop. På så sätt hoppas vi kunna lyfta fram löpningen i Stockholmsregionen! 

Tävlingar:  Plats: Datum: Anmälan:
Minimaran (10–13 år) Östermalm 2 juni 5 maj
SAYO Sollentuna 7–9 juni 24 maj
STHLM 10K (14–15 år) Kungsholmen 13 juni 5 maj
Lilla Midnattsloppet Södermalm 17 augusti 28 juli
Lilla Lidingöloppet Lidingö 29 september 15 sept

För mer information, besök Klubbkampens Facebook-sida! 
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