
 

 
  

 

 

• När du hämtar din nummerlapp får du samtidigt en Sport Ident pinne som är registrerad 
på ditt namn/nummerlapp, du kan alltså inte byta pinne med någon!! 
 

• Så här ser Sport Identpinnen ut, 

   
Du trär på resårbandet runt en av dina fingrar och ”håller” i pinnen under HELA loppet. 

 

• När du hämtar din nummer lapp och Sportidenpinne i nummerlappsutdelningen så 
”Tömmer” du pinnen i en dosa genom att sticka ner den svarta delen av pinnen i hålet i 
”tömdosan” som ser ut så här,  

 
• Vid starten och under loppet har du ”din” sport identpinne på dig hela tiden. 

 

• Vid målet stoppar du din tid genom att sticka ner den svarta delen av sport Ident pinnen i 
måldosan, den ser ut så här, OBS stoppa din tid direkt efter målgång det kommer att 
finnas flera dosor på plats och funktionärer som kan hjälpa till 

 
• Efter du stoppat din tid lämnas pinnen tillbaka till funktionärer vid målet, följ skyltarna! 

 


