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IFK Liding6 Veteranklubbs Tidning Argéng 17 Nr 2/19

Arsmote med IFK-Veteranerna

Guidetur 12 maj i
Filmstaden, Solna

IFK Lidingé inbjuder till en 6ppen
guidetur i Filmstaden séndag den
12 maj, ki 14.00.

Du som ar intresserad kom med
pa en 6ppen guidning som tar
cirka 30 minuter och ger en Gver-
blick 6ver svensk filmhistoria och
platsen Filmstaden.

Biljetter Ioses i Portvaktstugans
vaffelkafé: kostnad 70 kronor. For

Tva nya medlemmar dok upp pa IFK Veteranernas 68:e arsmote: att vara saker pd att komma med
Rose Marie Gronlund och Nils Ivar Thorell mitt emot varandra pa kommer vi i forhand att inhandla

° . ..o . . . tiotalet biljetter och dela ut. Vi re-
fotot ovan. Fran vanster Bjorn Skoldberg, Rose-Marie, Kerstin kommenderar att komma Kl. 13.30.

Marcusson, Per-Olov Zethrin, Nils lvar och Peter Wendler. Efterat kan vi fran IFK Lidingo fika
tillsammans i Filmstadens kafé. Kaf-
fe/te och fikabrod kostar 60 kr.

S M 'g“ld OCh LY | |Ver For att fa uppfattning av intresset
IFK Lidingds orientering har startat sisongen vill vi ha din anmalan till Lars Ago
starkt med ett SM-guld och ett silver d& natt telefon 0760-934008 eller med
SM avgjordes i Hissleholm den 29 mars. For e-post larsago47@yahoo.se Senast

. fredag 10 maj.
guldet svarade Anna Bachman och silvret gre- oo B Mt

station Nackrosen eller buss fran
Forts sid 2 Odenplan med linje 515 till station
Nackrosen i Rasunda.

JUBILARER

3 aug. Rose-Marie Gronlund, 85
ar; 9 aug. Karin Martensson, 80
ar; 29 aug. Sonja Caris, 95 ar; |3
sep. Rolf Ohrneman, 85 ar; 7 okt.
Bror Morein, 85 ar; 8 okt. Ralf
Blomgren, 90 ar; 9 okt. Ingrid
Lundberg, 90 ar; 18 okt. Sten-Olof
Looft, 85 ar.

jade Johan Runesson i sin forsta tivling for

den 4 maj

Virens Lidingoloppshelg har i dr reducerats
till tva MTB-lopp pé cykel lordag den 4 maj.
Ultramarathon har lagts ner di den inte
lockade tillriickligt stort deltagarantal. Till
MTB-loppen uppskattas komma cirka 2500
startande.

Bulletin till medlemmar

w i IFK Lidingo Veteran-
/ klubb och ovriga

Det finns tva klasser att vilja mellan 23km och
63km, nagot beroende pa om man ir nyborjare
eller mera erfaren cyklist. Elitloppet pa 63km
fungerar som seedningslopp till Cykelvasan.
Dessutom arrangeras Lilla Lidingoloppet for
barn och ungdom. Aven hir finns olika klasser:
3,5km for barn mellan 6-9 ar samt 6 km for
Forts. sid 2

IFK LIDINGO FK HAR SERIESTARTAT I DIV 2 SVEALAND - sidan 3

intresserade

Ansvarig utgivare och redaktor:
Lars G. Lindstrom, tfn 08-35 22 26
mobil 073-989 65 51

e-post: lasse@ordmening.com




REDAKTOREN

| Min syn
pa saken

IFK Lidingo Veteranklubb har
hallit sitt 68:e arsmadte och gar
nu vidare mot ett 70-arsjubi-
leum 2021. Foreningen bilda-
des den |7 maj 1951 pa initia-
tiv av tva trotjdnare i Lidingds
datida idrottsvarld, David
Andersson och Borje Boman.
David Andersson var ursprung-
ligen ordforande i IK Vale och
en av forkamparna for bildan-
det av IFK Lidingo tillsammans
med Lidingo IF: starke man
Holger Andersson.

Borje Boman var ocksa med
fran starten av IFK Lidingd
1932 och en av forgrundsge-
stalterna kring Sommarhem-
met, IFK Lidingds forlustelse-
stille intill Skarsatra skola. Som
fram till 1947 var en mycket
besokt nojesplats for ons
ungdom och aven aldre. Har
upptradde datida celebriteter
som Sigge Fiirst, Gosta Bern-
hard, och t o m Carl Gerhard.
En ung sangerska vid namn
Alice Nilsson, debuterade som
scenartist har, senare mera
kand som Alice Babs. Forutom
medlemsavgifter var detta en
av grundpelarna i IFK Lidingos
datida ekonomi.

Veteranklubbens nuvaran-

de sammanhallande lank ar
IFK-bulletinen, nu inne pa sitt
17:e verksamhetsar. Den fram-
holls som ett fortjanstfullt och
samlande organ inte bara for
Veteranklubben utan for hela
IFK Lidingo av Lars Wahlstrom
pa arsmotet. Har foljer nu
2019 ars andra nummer med
litet blandade verksamheter

i IFK Lidingos olika klubbar —
och naturligtvis ocksa Veteran-
klubbens verksamhet. ®

MTB ... forts!

barn 10-12 ar. Dessutom finns
en sarskild tavlingsklass for
ungdom i 23 kms-loppet.

Lidingdloppet star ocksa
som arrangor av Blodomlop-
pet i Stockholm 11-12 juni, da
man kan g3, jogga eller springa
5 eller 10 km. Start och mal
vid Djurgardsbron. Blodom-
loppet arrangeras pa 17 olika
orter i Sverige mellan den 14
maj och 5 september.
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Lars Ago ny vice ordforande
eftertrader Lars Wahlstrom

IFK Lidingo Veteranklubbs 68:e
arsmote pa bistro Firren samla-
de 22 medilemmar av totalt 102
stycken vid arsskiftet. Det mes-
ta lopte planenligt med Orvar
Blombergs som motesordforande
(det bor vil vara 16-17:e gangen
for Orvar i den sitsen).

Till ordforande pd 1 ir omvaldes Lars G. Lind-
strom och omval blev det ocksa pa 2 ar for Ylva
Langermo, Lars Wahlstrom P-O Zethrin samt
nyval av Tom Andersén (tidigare suppleant). Val-
da pa arsmotet i fjol med ett &r kvar i styrelsen
ir Ann-Marie Hevreng och Karin Martensson.
Till revisorer omvaldes Peter Wendler och Orvar
Blomberg samt revisorsuppleant Ulf Hogberg.
Aven valberedningen med Assar Blomquist,
Lars-Eric Dahlstedt och Kai Abrahamsson fick
fornyat fortroende.

Styrelsen har vid ett styrelsemote den 16 april

konstituerat sig, ddr Lars Ago (bilden) gar in
som vice ordférande istillet for Lars Wahlstrom
som limnar den posten, men kvarstdr i styrel-
sen. Sekreterare dr Karin Mértensson och kassor
Ann-Marie Hevreng.
Styrelsen beslot ocksa att adjungera Kai Abra-
hamsson. Vid styrelsemdétet beslots ocksd ate se
over foreningens stadgar, som inte reviderats se-
dan 19 mars 1998.

Lars Wahl-
strom  fram-
forde sty-

relsens  och
irsmotes tack
for Lars G.s
insatser med
Bullen, som
nu 4r inne
pa sin 17:e
argang. Den
avslutande

filmvisningen
med idrottsfil-
mer frin Lars Eric Dahlstedts samling kunde inte
genomforas pd grund av tekniska problem. Den
visningen forliggs istillet till ett senare datum i
hést.

Lars G. Lindstrom

Alternativ revisionsrapport

Tjanstgorande revisorn Peter Wendler
framforde efter revisionsrapporten denna
alternativa rapport:

Var kassor, med styrelsens stod

ej gett ifran sig en kassa med nod.

Likt en jonglor hon med sifforna bollat

Sa skickligt att man kan tro hon trollat.

Av en duktig kassor ar en styrelse beroende
for styrelsen i ovrigt finns gott fortroende.

Guld och silver ... forts!

klubben.

- Sa kul med en bra start pa siasongen, siger Anna
som tog hem guldet i damklassens natt-SM fore
tvaan Susen Losch, Arla IF

- Jag ar superglad over guldet.

Det var lite klurig Skaneterring med totalt 15
kontroller.
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- Sista delen var lattlopt, men jag visste inte alls hur
mitt lopp skulle sta sig, siger Anna.

Men det riackte som sagt till seger med 1,30 fore
Arlas Susen Losch.

Aven Johan Runesson gjorde ett bra lopp, men
en liten bom pa nast sista kontrollen med 2-3
minuter gjorde att han missade guldet.

- Det har var ju mitt forsta lopp for klubben, sa jag
ar nojd med insatsen.

' SLG-annons:

Gor en egen
7 annons pa den tomma
ytan !

Ha kul hela vagen!
Valkommen till det 55:e TCS Lidingdloppet

27-29 september 2019. Mer info pé& tcslidingoloppet.se
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Frin viinster: Alissa Nilsson White, Peter Lagerlof, Marcus Pfister, Stefan Carlens, Sandra Pettersson, Mikael

Mordrup, Anna Obeg, Anna Lindhe, Charlotta (Lotta) Almquist och ITvan Sundstrom.

Friidrottens nya styrelse
med stort fordldraarrangemang

IFK Friidrott valde sin nya styrelse pd drsmotet
den 26 mars. Kvar pa ordférandeposten dr Anna
Oberg, mamma till lpartrion Sofia, Rebecka
och Nils.

Flera av ledaméterna ar forildrar till aktiva:
Peter Lagerlof pappa till medeldistansaren Erik,
Stefan Carlens pappa till héjdhopparen Hampus
och Melker, Mikael Mérdrup, pappa till Julius,

Ivan pappa till Simon och slutligen Lotta Alm-
qvist mamma till en stavhoppande dotter.

Av 6vriga i styrelsen dr Alissa Nilsson White
forsta innehavare av svenska damrekordet i stav.
Sandra Pettersson dr fore detta sprinter, Adam
Lindhe tidigare aktiv i hojd och sprint och har
ocksd varit féreningens representant i Stadion-

klubbarna.

IFK-kulan i luften

IFK Lidingé fotboll, i dr i division 2 norra,
Svealand, har startat drets seriespel ndgot
trevande med en storforlust 2-6 borta mot
nya Kvarnsveden pa Ljungbergsplanen den 7
april och ddrpd en uddamdlsseger hemma
pa Lidingévallen med 2-1 mot anrika Sund-
bybergs IK den [3 april.

I fjol kom IFK Liding6 pé tredje plats i division
2 vistra efter Vasalund IF och Karbergs BK, bara
tvd pinnar frin en kvalplats. Vartdt det lutar i &r
ir for tidigt att uttala sig om. Med hinsyn till
traningsmatcherna har det varit nigot blandad
kompott: seger mot starka Enskede 1-0 den 23
februari, forlust mot Tyreso vid sportlovet med
mdnga ordinarie spelare borta, ny forlust mot
division 3-laget Farsta FOC med 1-3 och seger
i malrika matchen mot division1-laget Sollentu-
na med 4-3. Den 16:e mars mottes IFK Lidingd
och starka Assyriska pa Sodertilje Arena dir IFK
vann matchen med 3-1.

Bidragande till viss scenforindring i dr ir att
det varit ett livligt transferfonster, dér fyra viktiga
kuggar i laget tagit steget upp i division 1. Klart

sedan linge
ir att Fredrik
Bergman flyt- |
tar till Lund

och spelar med
Torns IF, mal-
vakten  Jakob
Widell Zetter-
strom har gte till Djurgarden. Forwardspelaren
Niklas Séderberg och Mahammed Abdi ”Amin”
Momin har skrivit p4 for Sylvia respektive Karls-
lund.

- Detta ir i linje med véra foresatser, att bra spe-

lare ska ges chans till utveckling hégre upp i sys-
temet, siger manager Ernesto Rubio Sivodevov.

Forstiarkningar

IFK liding® har ocksa forstirke laget pa mélvake-
sidan med Simom Gudmunsson frin Newroz
FC, forwarden Max Matta Aguirre, Tiby samt
Viktor Kramer, Sollentuna FK. Dirutéver har
sju spelare lyfts upp fran U-19-laget.
Kommande matcher: 17 april hemma mot Val-
bo och ddrpa borta 27 april mot IFK Mora FK.
Lars G. Lindstrom
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ARETS TONARS&
JUNIORTRANARE 2018

Janne Akerblom
arets ledare 2018

Till arets ledare och dven arets
tonars- o juniortranare har
Janne Akerblom utsetts vid IFK
Lidingd Friidrottsarsmote den
23mars.

Janne belénas i bada fallen
for sitt stora engagemang
och for sin féormaga att se alla
utovare oavsett niva. Samtidigt
for sitt aldrig sinande flode av
rapportering om idrottsliga
prestationer av foreningens
aktiva pa hemsidan och i
facebook. Som tonars- och
juniortranare har han byggt
upp traningsgruppen "Medel-
distansraketerna”.

Vid samma tillflle valdes Leif
Robertsson till arets senior-
och elittranare. En person som
alltid bjuder pa sig sjilv och
manar om sina aktiva. Under
2018 har han tranat fram tva
Svenska mistare.

Internationelit
i IFK-orientering

IFK Liding6 skid-och oriente-
ringsklubb har gott renomme
inte bara i Sverige utan ocksa i
utlandet. For narvarande finns
det orienterare i klubben fran
tiotalet nationer.

Har ar en lista pa de som
sokt sig till klubben till i ar
med inriktning pa budkavlar,
tiomila och individuella lopp.
med deras tidigare framsta
insatser.

Damer

Jenni Simola,29, Finspang SOK;
Zsofia Sarkozy, 20, MOM-Bu-
dapest, Ungern, Silver on long
and 6th on middle JWOC
2018;Veronika Kalinina, 19,
OK Sédertoérn, Junior World
or champion 2018 i skidorien-
teering; Cecilia Andersen, 2|
Bristol OK, England.

Herrar

William Gardner, 25 OK
Soédertorn, 6:a pa sprint
WUOC 201 6; Nathan Lawson.
22 ShUOCX och Octaian
Droobers (UK), representerat
England i olika sammanhang, Si-
mon Navratil, 21, SK Praga; Jan
Bendak, 20 Suunta Jyvaskyla,
Finland.



PORTRATT/INTERVJU

Tom Anderzén, snart 70 ar
tar p lats i /F/< Veteranernas styrelse

Vid Veteranklubbens drsmote pa Bistro Fir-
ren den 3 april valdes Tom Anderzén in som
ordinarie i styrelsen, dir han under 2018
medverkat som suppleant. Tom tillfor en ling
och gedigen idrottsbakgrund fran IFK Li-
dingd friidrott och i Lidingoloppet.

Vi triffas for en intervju i Swedbanks statliga
byggnad i Sundbyberg, som den senaste
tiden figurerat i tidningarna i samband med
turbulensen i Estland. Det 4r inget som pa-
verkat Toms uppgifter som projektledare for
bankens interna kortverksamhet. For ovrigt
ar han inne pa sluttampen av sin tjanstgoring.
Har cirka 6 veckor kvar pa sitt arbete hos
Swedbank. Da har han dnda gatt dver pen-
sionsaldergrinsen 67 ar. Han fyller namligen
70 ar den 16 juniiar.

- Samma dag som gamle kungen Gustav'V, sa-
ger han, och jag gladdes d att det flaggades
pa mina fodelsedagar.

- Hur har du tankt fira den?

- Ja, det blir vl med familjen pa Oland, dr vi
har en sommarbostad i Borgholm.

Smalanning

Tom ar uppvuxen och har gatt i skola i
Kalmar pa hitsidan Olandsbron, dir han bott
i den del av staden som kallas ”Kattrumpan”
som ar en idyllisk del av 6stra Kvarnholmen.
Den ar Kalmars egentliga centrum dar delar
av den gamla stadsmuren dnnu finns kvar.
Andra kanda minnesmarken ar Kalmar slott,
och domkyrkan.

Fran 6 till 8, det vill siga fran Oland till
Lidingd pendlar Tom Anderzén med familjen
ofta.Till Lidingo flyttade han namligen 1973
i samband med att han inledde studier pa
Stockholms Handelshogskola. Hit kom han
fran en reservofficerstjanst som intendent
vid Kalmar flygflottilj (F 12) som upphorde
1980.

Studierna vid Handelshogskolan ledde sa
smaningom vidare till sparbanksrorelsen och
Swebank dar han haft olika roller internt.

Idrotten

Aven om den idrottsliga bakgrunden framst
ar inom bollsporter, kom Tom att enrollas i
IFK Lidingo friidrott, som hanger samman
med att familjens tva barn Carl-Henrik

och Elisabeth kom med i verksamheten.
Carl-Henrik som medeldistanslopare

under samma period som klubbens fram-
ste pa 800m Martin Enholm, (1:46.06) dir
Carl-Henriks 1:53.41 haller sig bland klub-
bens 30 framsta pa distansen. Elisabeth har
mest dgnat sig at sprint och hopp samt ingatt
i flera stafettsammanhang.

For Toms del blev det nagra ar i styrelsen
med huvudsakligen ekonomiskt ansvar. Sam-
tidigt var han funktionar i Lidingoloppet med
nummerlappsutdelning och den servering
som IFK hade intill Lidingéloppsmonumentet
pa malgirdet.

Nar Mikael Tarandi, IFK Skid- och oriente-
ring, redan efter tva ar ville limna ordféran-
deskapet i Lidingoloppets styrelse fick Tom
forfragan om han ville axla manteln. Det
blev sammantaget fem ar (2003-2008) innan
Staffan Movin tog over.

- Men jag har varit engagerad i Lidingoloppet
inda sedan 1980-talet till i fjol. Pa senare ar
som ansvarig for VIP-gruppen.
- Och nu kliver du pa i en ny styrelse, den
samlande verksamheten for IFK Lidingos
klubbar: IFK Veteranklubb. Den ar ju i forsta
hand en sallskapsklubb for aldre IFK:are som
vill halla kontakt med idrotten.
- En viktig uppgift framover ar att sanka
genomsnittsaldern da den borjar bli for hog
— det blir en utmaning att fa in nya medlem-
mar, sager Tom,

Text o foto: Lars G. Lindstrom

IFK.ARE | STAFETTVAXLING i EAA:s STYRELSE

Karin Grute Movin, IFK Lidingd, valdes in
i Europeiska Friidrottsforbundets styrelse
vid forbundets kongress i Prag den 14 april.
Samtidigt lamnade en annan IFK:are, Toralf
Nilsson, EAA:sstyrelse efter 12 ar. Genom
Karin Grute Movin far Sverige fortsatt re-
presentation pa internationell friidrottsniva.
Foto: Karin Grute Movin flankerad av
Toralf Nilsson och IAAFES ordférande
Sebastian Coe.
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Gerda Woxen
80 ar 20 juni

Gerda Woxén, medlem i IFK Liding6 Veteran-
klubb, har en 20-drig bakgrund i Motions-
pokalen, ddr hon vunnit sin dldersklass
sedan 1966. Enda undantaget dr forsta
startdret, som hon behovde som ldrlingsdr.
Raden av grensegrar dr imponerande med
82 stycken, den senaste | | mars i dr i
bowling. Hon dr ocksa unik pad det sdttet

att hon ndgon gdng vunnit i samtliga tio av
Motionspokalens grenar.

Det idrottsliga borjade dock i en helt annan
idrott under hennes akademiska karriar. Hon
deltog da Sverige for forsta gangen stillde
upp med styrman i Europamasterskapen i
polska Poznan 1958. Dar uteblev framgang-
arna, men pa i Akademiska Roddféreningen
(ARF) var hon med om att vinna SM.
Orientering favoritgren
Orientering ar annars den sportgren hon
sysslat med och som ocksa ingar i Motions-
pokalen. Nar budkavle-SM for damer avgjor-
des 1960 i Medaker var Gerda och hennes
kompis fran rodden Gunilla Hahr (numera
Wickberg) med i IFK Lidingos lag. Intres-
set for orientering finns kvar. Hon har ofta
deltagit i O-ringens femdagarsorientering dar
hon tévlar for IBM-klubben.Tva ganger har
hon blivit svensk mistare och har ocksa ett
nordiskt masterskap i bagaget.

Pa dldre dar ar det dock Motionsklubbens
olika grenar som tilldrar sig det storsta
intresset. Trots att hon med élderns ratt kan
stilla upp i i Ladies Aldre Veteraner har hon
valt att stanna kvar i den yngre gruppen LV.
Gerda har ocksa varit grenledare i bowling
i 14 ar och for badminton i 5 ar. Formen
behaller hon genom att spela tennis och
bordtennis.

Som ”bi”sysslor har hon tidigare haft biku-
por pa tomten pa Tridgardsvagen i Brevik
och till jul stops det juleljus i villan. Veteran-
klubben gratulerar Gerda infor 80-ardagen.

Lars G. Lindstrom




